
Lauf 1

Platz Zeit Start-Nr. Lauf Name Vorname Jg. AK m/w Klasse Verein
1 34:07,0 494 1 Weermann Fabian 2005 männl. Jugend m MJ18 Emder LG
2 34:35,1 498 1 Waschkau Jan 1977 Senioren m M45 TuS Weene
3 36:39,1 472 1 Stoelken Ole 2001 Junioren m MU23 TSV Lammertsfehn
4 38:33,1 478 1 Watzema Harald 1971 Senioren m M50 SV Concordia Ihrhove
5 38:36,1 493 1 Möhlmann Thorsten 1982 Senioren m M40 SV Stern Schwerinsdorf
6 40:02,1 479 1 Heidergott Enno 1971 Senioren m M50 OstTRIesen Fortuna Logabirum
7 40:03,1 489 1 Taube Ralf 1969 Senioren m M50 Fortuna Logabirum
8 40:13,1 496 1 Stawarczyk Christian 1997 Männer m M ohne Verein
9 42:14,1 452 1 Hinders Lambertus 1966 Senioren m M 55 Braunschweiger Laufclub

10 42:46,1 483 1 Bruns Bernd 1961 Senioren m M60 ohne Verein
11 43:41,1 455 1 Derr Viktor 1981 Senioren m M40 Lauftreff Holtland
12 44:14,1 450 1 Dierich Marco 1983 Seniorinnen m M 35 Hesel
13 44:15,1 459 1 Busboom Wilfried 1971 Senioren m M50 Fortuna Logabirum
14 44:41,0 476 1 Raddatz Jannes 1994 Männer m M ohne Verein
15 45:09,1 460 1 Kisch Johannes 1966 Senioren m M55 Fortuna Logabirum
16 45:51,1 485 1 TatasiewicZ Michal 1990 Senioren m M30 ohne Verein
17 47:37,1 473 1 Janssen Dieter 1955 Senioren m M65 ohne Verein
18 47:39,1 492 1 Meyer Tönjes 1958 Senioren m M60 TSV Hesel
19 47:54,1 484 1 Geisemeyer Lothar 1959 Senioren m M60 Osttrisen Fortuna Logabirum
20 50:03,1 488 1 Röben Holger 1973 Senioren m M45 Fortuna Logabirum
21 50:19,1 471 1 Vries Kees de 1954 Senioren m M65 ohne Verein
22 50:46,1 491 1 Janßen Stephan 1973 Senioren m M45 Osttrisen Fortuna Logabirum
23 51:35,1 497 1 Schmidt Günther 1959 Senioren m M60 LG Uplengen
24 53:10,1 453 1 Grasse Holger 1965 Senioren m M55 TuS Zetel
25 53:11,1 481 1 Schröder Jürgen 1967 Senioren m M55 TuS Zetel
26 54:38,1 495 1 Dogs Timo 1977 Senioren m M45 Fortuna Logabirum
27 56:30,1 457 1 Homann Thorsten 1971 Senioren m M50 Fortuna Logabirum
28 57:04,0 499 1 Krüger Andreas 1967 Senioren m M55 Lauftreff Filsum
29 57:04,1 500 1 Störmer Folker 1969 Senioren m M50 Lauftreff Filsum
30 57:48,1 480 1 Müller Dr. Lothar 1961 Senioren m M60 ohne Verein
31 01:05:12,1 465 1 Riemeyer Heiner 1979 Senioren m M40 Lauftreff Nortmoor
32 01:05:12,2 464 1 Marx Daniel 1985 Senioren m M35 Lauftreff Nortmoor
33 01:16:08,1 463 1 von Preyaa Bodo 1939 Senioren m M80 Fortuna Logabirum
34 01:24:17,1 458 1 Müller Magnus 1941 Senioren m M80 VFL Ockenhausen

n.a. 470 1 Oetken Johannes 1950 Senioren m M70 TuS Zetel
aufg. 451 1 Bambey Sebastian 1987 Senioren m M 35 Fortuna Logabirum
aufg. 456 1 Casten Florian 1986 Senioren m M35 Lauftreff Holtland
aufg. 477 1 Vries Tido de 1987 Senioren m M35 ohne Verein

18:21



Lauf 1

Platz Zeit Start-Nr. Lauf Name Vorname Jg. AK m/w Klasse Verein
1 47:44,1 462 1 Brunen Erika 1972 Seniorinnen w W50 ohne Verein
2 48:06,0 490 1 Folkerts Ingrid 1966 Seniorinnen w W55 Osttrisen Fortuna Logabirum
3 48:28,1 454 1 Reimers Imke 1993 Frauen w W Lauftreff Holtland
4 48:30,1 474 1 Loers Anika 1999 Frauen w W ohne Verein
5 49:14,1 461 1 Kisch Annette 1966 Seniorinnen w W55 Fortuna Logabirum
6 51:36,1 482 1 Bufe Hiltrud 1972 Seniorinnen w W50 Fortuna Logabirum
7 53:08,1 449 1 Dierich Ina 1984 Senioren w W35 Hesel
8 53:22,1 475 1 Dirks Heike 1963 Seniorinnen w W55 OstTRIesen Fortuna Logabirum
9 56:20,1 487 1 Röben Melanie 1973 Seniorinnen w W45 Fortuna Logabirum

10 59:23,1 469 1 Grünefeld Marleen 1966 Seniorinnen w W55 LG Ostfriesland
11 01:00:10,1 486 1 Klassen Heike 1971 Seniorinnen w W50 ATS Buntentor Bremen
12 01:05:11,1 467 1 Eilers Julia 1983 Seniorinnen w W35 Lauftreff Nortmoor
13 01:05:11,2 466 1 Tuitjer Jessika 1988 Seniorinnen w W30 Lauftreff Nortmoor

n.a. 468 1 Gräser Mareike 1986 Seniorinnen w W35 Lauftreff Nortmoor

18:21



Lauf 2

Platz Zeit Start-Nr. Lauf Name Vorname Jg. AK m/w Klasse Verein
792 2 Schäfer Marco Julian 1992 Senioren m M30 LG Ostfriesland
793 2 Kirsten Petra 1964 Seniorinnen w W55 ohne Verein
794 2 Bohlen Arne 1971 Senioren m M50 ohne Verein

18:21



Lauf 3

Platz Zeit Start-Nr. Lauf Name Vorname Jg. AK m/w Klasse Verein
1 14:07,1 399 3 Weermann Mattis 2010 männl. Jugend m M12 Emder LG

1 14:06,1 395 3 Weber Philipp 2009 männl. Jugend m M13 ohne Verein
2 15:45,1 394 3 Vries Maximilian de 2009 männl. Jugend m M13 LG Uplengen
3 15:49,1 396 3 Treyße Laurence 2009 männl. Jugend m M13 SV Holtland

1 13:01,1 392 3 Groenewold Tjaard 2008 männl. Jugend m M14 BW Emden Borssum
2 15:21,1 388 3 Schmidt Brandon 2008 männl. Jugend m M14 LG Uplengen

1 13:04,1 393 3 Weber Jonah 2007 männl. Jugend m M15 LG Uplengen

1 11:22,1 398 3 Weermann Fabian 2005 männl. Jugend m MJ18 Emder LG

1 14:29,1 389 3 Hessling Tom 2004 männl. Jugend m MJ20 SV Concordia Ihrhove

n.a. 397 3 Kolberg Jantje 2008 weibl. Jugend w W14 SV Holtland

1 17:35,1 390 3 Billker Fenna 2004 weibl. Jugend w WJ20 SV Concordia Ihrhove
n.a 391 3 Beekmann Maja 2004 weibl. Jugend w WJ20 SV Concordia Ihrhove

18:21



Lauf 4

Platz Zeit Start-Nr. Lauf Name Vorname Jg. AK m/w Klasse Verein
1 05:31,1 523 4 Hölscher Simon 2012 männl. Kinder m M10 Germania Leer
2 05:49,1 513 4 Vries Dieke de 2012 männl. Kinder m M10 LG Uplengen
3 05:57,1 504 4 Hoffmann Tjebbo 2012 männl. Kinder m M10 BW Emden Borssum

1 06:45,1 514 4 Vries Jan de 2011 männl. Kinder m M11 LG Uplengen
2 06:53,1 505 4 Weber Meemke 2011 männl. Kinder m M11 BW Emden Borssum

n.a. 515 4 Vries Klaas de 2011 männl. Kinder m M11 LG Uplengen

n.a. 526 4 Brouwer Jonas 2013 männl. Kinder m M9 Germania Leer
n.a. 527 4 Wylezich Teo 2013 männl. Kinder m M9 Germania Leer

1 05:46,1 525 4 Xiang Lianna 2012 weibl. Kinder w W10 Germania Leer
2 06:42,1 524 4 Lammers Carolin 2012 weibl. Kinder w W10 Germania Leer
3 07:38,1 519 4 Wilken Julia 2012 weibl. Kinder w W10 LG Uplengen
4 07:39,1 522 4 Hecht Greta 2012 weibl. Kinder w W10 Germania Leer

n.a. 501 4 Babenschneider Pia 2012 weibl. Kinder w W10 ohne Verein
n.a. 508 4 Weber Wiemke 2012 weibl. Kinder w W10 BW Emden Borssum

1 05:44,1 509 4 Groenewold Eefke 2011 weibl. Kinder w W11 BW Emden Borssum
2 06:11,1 518 4 Vries Alea de 2011 weibl. Kinder w W11 LG Uplengen
3 06:23,1 511 4 Vredenborg Fenja 2011 weibl. Kinder w W11 BW Emden Borssum
4 06:30,1 512 4 Gerstmann Emma 2011 weibl. Kinder w W11 BW Emden Borssum
5 07:16,1 520 4 Daun Ida 2011 weibl. Kinder w W11 Seglerverein Leer

n.a. 510 4 Hensmann Theda 2011 weibl. Kinder w W11 BW Emden Borssum

1 05:40,1 529 4 Pfluger Talea 2010 weibl. Jugend w W12 Fortuna 70 Wirdum
2 05:43,1 506 4 Bloempott Mara 2010 weibl. Jugend w W12 BW Borsum
3 06:24,1 502 4 Schmidt Leona 2010 weibl. Jugend w W12 LG Uplengen
4 06:52,1 503 4 Verhaar Frida 2010 weibl. Jugend w W12 SV Concordia Ihrhove

1 06:13,1 528 4 Hillers Amke 2009 weibl. Jugend w W13 SV Holtland
2 06:13,2 516 4 Wilken Melina 2009 weibl. Jugend w W13 LG Uplengen
3 06:19,1 517 4 Vries Malena de 2009 weibl. Jugend w W13 LG Uplengen
4 06:45,2 521 4 Daun Amalie 2009 weibl. Jugend w W13 Ruderverein Leer
5 06:46,1 507 4 Hensmann Feemke 2009 weibl. Jugend w W13 BW Emden Borssum

18:21



Lauf 5

Platz Zeit Start-Nr. Lauf Name Vorname Jg. AK m/w Klasse Verein
1 07:19,1 376 5 Bohlen Henri 2017 männl. Kinder m M5 Lauftreff Filsum

aufg. 366 5 Derr Bennet 2017 männl. Kinder m M5 Lauftreff Holtland

1 05:12,1 396 5 Pfluger Tammo 2016 männl. Kinder m M6 Fortuna 70 Wirdum
n.a. 385 5 Taute Hanno 2016 männl. Kinder m M6 LG Uplengen

1 05:54,1 384 5 Köppen Leon 2015 männl. Kinder m M7 LG Uplengen
2 06:04,1 393 5 Brunken Till 2015 männl. Kinder m M7 ohne Verein

1 04:21,1 374 5 Weidemann Frederik 2014 männl. Kinder m M8 LC Hansa Stuhr
2 04:33,1 375 5 Xiang Yohan 2014 männl. Kinder m M8 ohne Verein
3 04:38,1 381 5 Wilken Milan 2014 männl. Kinder m M8 LG Uplengen
4 04:50,1 388 5 Wilken Tomko 2014 männl. Kinder m M8 LG Uplengen
5 05:34,1 380 5 Janßen Lasse 2014 männl. Kinder m M8 LG Uplengen
6 05:45,1 367 5 Hillrichs Gerke 2014 männl. Kinder m M8 Lauftreff Holtland
7 06:08,1 392 5 Brunken Duke 2014 männl. Kinder m M8 ohne Verein

aufg. 373 5 Bloempott Nilas 2014 männl. Kinder m M8 BW Borsum
n.a. 382 5 Wilken Jamie 2014 männl. Kinder m M8 LG Uplengen
n.a. 383 5 Hotopp-Bünting Jesse 2014 männl. Kinder m M8 LG Uplengen
n.a. 386 5 Taute Keno 2014 männl. Kinder m M8 LG Uplengen

1 04:48,1 387 5 Beinroth Ole 2013 männl. Kinder m M9 LG Uplengen
n.a. 379 5 Zestermann Julius 2013 männl. Kinder m M9 LG Uplengen
aufg. 368 5 Derr Mascha 2019 weibl. Kinder w W3 Lauftreff Holtland

1 05:56,1 370 5 Süssenguth Clara 2017 weibl. Kinder w W5 Lauftreff Holtland
2 05:59,1 371 5 Hillrichs Tida 2017 weibl. Kinder w W5 Lauftreff Holtland
3 06:02,1 369 5 Hoffmann Marlene 2017 weibl. Kinder w W5 Lauftreff Holtland
4 06:27,1 372 5 Bosse Mena 2017 weibl. Kinder w W5 Lauftreff Holtland

1 05:26,1 395 5 Bohlen Tomma 2015 weibl. Kinder w W7 SV Holtland

1 04:31,1 377 5 Groenewold Lieske 2014 weibl. Kinder w W8 BW Emden Borssum
2 05:09,1 390 5 Vries Teelke de 2014 weibl. Kinder w W8 LG Uplengen
3 05:50,1 394 5 Brunken Freya 2014 weibl. Kinder w W8 ohne Verein

n.a. 378 5 Weber Friesa 2014 weibl. Kinder w W8 BW Emden Borssum
n.a. 391 5 Wilken Jana 2014 weibl. Kinder w W8 LG Uplengen

1 04:39,1 389 5 Lohmeyer Lenja 2013 weibl. Kinder w W9 LG Uplengen

18:21



Lauf 6

Platz Zeit Start-Nr. Lauf Name Vorname Jg. AK m/w Klasse Verein
1 16:19,1 566 6 Weermann Fabian 2005 Männer m M Emder LG
1 16:37,1 557 6 Tattje Sven 1992 Senioren m M30 TuS Weene
2 18:22,1 558 6 Tattje Matthias 1989 Senioren m M30 ohne Verein
1 17:23,1 542 6 Klinkenborg Enno 1984 Senioren m M35 TV Norden
1 23:25,1 543 6 Bakenhus Dirk 1979 Senioren m M40 Oldenburg
1 18:41,1 547 6 Stoelken Gerhard 1975 Senioren m M45 Lauftreff Hollsand
2 20:45,1 553 6 Janßen Stephan 1973 Senioren m M45 OstTRIesen Fortuna Logabirum
1 18:06,1 563 6 Steinke Peter 1970 Senioren m M50 MTV Aurich
2 25:48,1 554 6 Röttgers Jan 1970 Senioren m M50 Keine falsche Bewegung, Hamburg
3 27:50,1 559 6 Spiekermann Oliver 1969 Senioren m M50 LG Uplengen
1 23:32,1 545 6 Hensmann Rainer 1965 Senioren m M55 FC Oldersum
1 22:57,1 540 6 Vry Ralf 1960 Senioren m M60 Fortuna Logabirum
2 23:47,1 550 6 Erfkamp Manfred 1959 Senioren m M60 Fortuna Logabirum
3 25:04,1 541 6 Geertsma Egbert 1961 Senioren m M60 ohne Verein
1 25:24,1 546 6 Hanken Jelsche 1957 Senioren m M65 Lopen & Proten Lammertsfehn
2 26:42,1 562 6 Park Harm 1953 Senioren m M65 TuS Weene
1 30:50,1 556 6 Damm Remmer 1951 Senioren m M70 ohne Verein
1 38:49,1 561 6 Ihlow Werner 1945 Senioren m M75 TV Norden
1 42:05,1 548 6 Steinke Dietrich 1941 Senioren m M80 SV Concordia Neermoor

1 31:40,1 551 6 Beyen Nadine 1993 Frauen w W ohne Verein
1 26:46,1 564 6 Schmorl Katrin 1985 Seniorinnen w W35 ohne Verein
2 31:41,1 552 6 Djuren Sandra 1987 Seniorinnen w W35 ohne Verein
1 23:39,1 560 6 Meier Nadja 1981 Seniorinnen w W40 ohne Verein
1 26:01,1 555 6 Daun Jenny 1973 Seniorinnen w W45 Ruderverein Leer
1 25:06,1 567 6 Untied Anke 1969 Seniorinnen w W50 Fortuna Logabirum
2 29:54,1 565 6 Klassen Heike 1971 Seniorinnen w W50 ATS Buntentor Bremen
1 32:22,1 544 6 Klinkenborg Margrit 1952 Seniorinnen w W70 TV Norden
1 32:26,1 549 6 Steinke Hilde 1945 Seniorinnen w W75 SV Concordia Neermoor

18:21
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